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【摘要】 肺心病患者由于长期疾病消耗及右心功能不全，多伴有不同程度的营养不良，为了改善肺心病病人的营养状

况，增强病人的抗病能力，提高临床治疗效果，我们采用综合判定方法，对２４例住院肺心病病人的膳食结构，机

体蛋白代谢等情况进行调查分析。其结果表明：所得诸项指标均提示肺心病人的营养不良状况相当严重，应引起临

床医师的足够重视，在常规治疗的同时，要指导病人，保证膳食热能及营养成份的正确摄入。 
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