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【摘要】 消化系统疾病常影响患者的消化吸收功能,患者低白蛋白血症发生率明显高于无消化道疾病患者[1]。研究[2]

表明,对已有营养不足或有营养风险的患者给予适当的营养支持,可减少合发症的发生率、缩短住院时间,有利于改善

其临床转归。营养风险筛查的目的是预测是否因营养因素而导致患者个体结局出现好或坏的可能性,同时预测营养支

持是否影响了个体结局。本研究选择2002年欧洲肠外肠内营养学会(the European society for parental and enteral n

utrition,ESPEN)推荐的营养风险筛查工具,即营养风险筛查2002[2](nutritional risk screenin 
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消化内科疾病

临床医师速成手册系列丛书之

一，分总论和各论两部分。

胃肠病学

密切结合临床，重点刊载临床上
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以胃肠病学为主，兼顾肝胆胰疾

病，注重介入治疗、专家读片。

肝博士

全国唯一的普及肝脏养护、预防

和治疗知识的肝病类科普杂志。

临床肝胆病

刊载肝胆胰疾病领域最新科研成

果、临床诊断及治疗经验等。
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